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CAPÍTuLO 1

lA SOcieDAD. cOntRAtO Y PeRSOnA JuRÍDicA

Manuel Ángel López SánChez

SUMARIO: I. INTRODUCCIÓN: A) Consideraciones preliminares. B) Concepto de sociedad. Elementos esenciales del 
supuesto societario: a) Origen voluntario. b) Fin común. c) Promoción conjunta del fin común. C) Sociedad interna 
y sociedad externa.—II. LA SOCIEDAD COMO CONTRATO: A) Preliminar. B) Caracterización del contrato de so-
ciedad. C) Requisitos del contrato de sociedad: a) Preliminar. b) Consentimiento de los contratantes. c) Objeto del 
contrato. La aportación social. d) Causa del contrato. El fin y el objeto sociales. D) Forma y publicidad del contrato 
de sociedad. Sociedad oculta y sociedad aparente. E) Vicios y defectos del contrato de sociedad. La sociedad de 
hecho.—III. LA SOCIEDAD COMO PERSONA JURÍDICA: A) Preliminar. B) Adquisición de la personalidad jurídica 
por las sociedades. C) Contenido y límites de la personalidad jurídica de las sociedades.—INDICACIÓN BIBLIO-
GRÁFICA.

i. intRODucción

A) ConsiderACiones preliminAres

Constituye una constante histórica la existencia de agrupaciones voluntarias 
de personas constituidas para la promoción conjunta de objetivos comunes de 
la más variada consistencia. La explicación última de esa constante se encuentra 
en el hecho de que la capacidad del ser humano aisladamente considerado se 
revela por naturaleza limitada en casi todos los órdenes de la vida. y esto hace 
ineludible la adición de esfuerzos singulares y la colaboración articulada de una 
pluralidad de personas, a fin de posibilitar la consecución de metas compartidas 
de cierta entidad.

En el ámbito económico-empresarial, la limitación y necesidad menciona-
das hacen acto de presencia con particular intensidad en numerosas ocasiones. 
En efecto, el desarrollo de las actividades que tienen lugar en dicho ámbito pre-
cisa con frecuencia de un volumen de recursos financieros de tal envergadura 
que difícilmente puede reunirlo una sola persona o un grupo reducido de ellas. 
Además, la incertidumbre del resultado de dichas actividades puede funcionar 
como factor desincentivador en quienes, estando dispuestos a acometerlas o a 
contribuir a su realización, juzgan excesivo el nivel de las eventuales pérdidas 
que podrían tener que soportar.

Así las cosas, la agrupación en sociedad de quienes están interesados en em-
prender conjuntamente el ejercicio de actividades económicas se erige en fórmu-
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la adecuada para superar dichas limitaciones, especialmente en el caso de venir 
estructurada aquélla con relevancia externa (es decir, como sujeto de derecho). 
De una parte, porque entonces la sociedad puede llegar a funcionar como un 
eficaz colector de capitales —en alguna de sus modalidades, incluso mediante 
apelación al ahorro del público—. De otra, porque hace posible el acotamiento 
jurídico de un fondo patrimonial estrictamente vinculado al desarrollo y a los 
riesgos y responsabilidades inherentes a las actividades de que se trate. Además, 
en el supuesto indicado, la sociedad puede servir también para dar estabilidad 
y continuidad a la empresa de la que sea titular, más allá de la vida natural de 
sus fundadores, así como para facilitar, llegado el caso, la transmisibilidad inter 
vivos de dicha empresa, al hacer posible que la cesión de cada uno de los ele-
mentos que la integren venga sustituida por la de las cuotas representativas del 
capital de la sociedad.

Para poder atender adecuadamente necesidades como las mencionadas, se 
han ido configurando a lo largo del tiempo muy diferentes modelos o esquemas 
organizativos de colaboración societaria (tipos de sociedad), adaptados —e in-
cluso adaptables, con mayor o menor flexibilidad, según el caso— a las variadas 
conveniencias de los interesados en el ejercicio colectivo de actividades econó-
micas. Al estudio detallado de las singularidades funcionales y jurídico-positivas 
características de cada uno de tales tipos, en el contexto de la distinción funda-
mental entre sociedades civiles y mercantiles de que parte nuestro ordenamien-
to, están destinados los sucesivos capítulos del presente volumen. Este primer 
capítulo, por el contrario, tiene por objeto de análisis un conjunto de cuestiones 
generales, comunes a la mayor parte de los tipos societarios, que giran alrededor 
de la caracterización de la sociedad como institución jurídica, en lo que hace 
principalmente al acto de su constitución —la sociedad como contrato— y a su 
eventual conformación estructural con relevancia externa —la sociedad como 
persona jurídica—.

B)  ConCepto de soCiedAd. elementos esenCiAles del supuesto  
soCietArio

Antes que nada, sin embargo, una cuestión que ha de ser abordada con ca-
rácter previo es la concerniente al concepto de sociedad. No tanto —aunque 
también— por razones teóricas o dogmáticas, cuanto por su significación prác-
tico-normativa. Porque, en efecto, resulta prioritario dilucidar cuál es el supues-
to de hecho básico al que en última instancia viene anudada la aplicación del 
entero derecho societario [sin dejar de recordar, en este momento, la existencia 
de «conceptos» particulares de sociedad, relevantes para otros sectores del orde-
namiento (como, p. ej., para el derecho penal: v. art. 297 del CP)].

Pues bien, en este asunto, ha de partirse de lo establecido en nuestros códigos 
decimonónicos de derecho privado, dado que en ellos se contiene una definición 
de «sociedad» (o de «compañía, en la terminología del C. de c.). Según esa defini-
ción, la sociedad es el contrato por el cual quienes lo celebran se obligan a poner 
en común dinero, bienes o industria, para obtener lucro (art. 116, párr. 1.º, del 
C. de c.) y repartirlo entre ellos (arts. 1665 del C.c.). De donde parece deducir-
se, desde un punto de vista analítico, la opción del codificador español por un 
concepto restringido de sociedad, integrado por cuatro elementos esenciales: 
una agrupación de personas de origen contractual; una finalidad común a todas 
ellas; la consistencia lucrativa de esa finalidad; y la necesaria promoción conjun-
ta de su consecución por parte de los agrupados.
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