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La presente monografía pretende ser una aproximación al acoso 
moral laboral y al acoso sexual. Mediante una yuxtaposición de 
perspectivas, que van desde el derecho internacional al derecho 
penal nacional y tomando en consideración la mirada tanto doc-
trinal como jurisprudencial, se pretende construir una herramienta 
que coadyuve a profundizar en esta temática.

Tania García Sedano es Doctora en Derecho por la Universidad 
Carlos III de Madrid, cum laude por unanimidad. Escritora, inves-
tigadora, consultora nacional e internacional. Experta en derecho 
penal y derechos humanos.

En la actualidad, Tania es Magistrada Suplente en la Audiencia 
Provincial de Madrid y profesora asociada de Derecho Penal en la 
Universidad Carlos III.
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